
 

Regressionsarbeit 

 

Wir alle kennen das: 
Einschränkende Glaubenssätze schränken uns in unserem Handeln immer wieder ein, 
wobei wir nicht wissen, woher diese stammen. 
Diese Glaubenssätze, bestimmte Empfindungen und immer wiederkehrende Ereignisse 
können aus frühester Kindheit, aus früheren Leben, oder auch aus Beziehungen, die wir in 
einem früheren Leben zu Menschen hatten, stammen. 
In die Vergangenheit oder in frühere Leben zu reisen ist eine Fähigkeit, die jeder von uns in 
sich trägt, wenn man es zulässt. 
 
So funktioniert die Regressionsarbeit: 
Am Anfang einer Hypnosesitzung steht ein ausführliches Gespräch, in dem Ihr persönliches 
Anliegen ergründet wird. 
 
Voraussetzungen für die Regressionsarbeit: 
Sie müssen sich klar dafür entscheiden, dass Sie bereit dafür sind, Ihren physischen Tod zu 
überwinden und in ein anderes Leben zu reisen. 
 
Zeitaufwand und Investition: 
Ca. 90 min 
Kosten € 150  (inklusive Vor‐ und Nachbereitung)   
 


