
 

Anmeldung Hypnosebegleitung für Kinder: 

 

Liebe/ Lieber, 

Du hast bald einen Termin bei mir und wir werden gemeinsam spannende Geschichten erleben. 
Damit ich mir ein paar Gedanken schon vor unserem Termin machen kann, wohin die Reise gehen 
soll, brauche ich noch ein paar Dinge, die ich wissen muss!  
Du musst nämlich wissen, es wird Deine eigene, wunderbare Reise in Deine wunderbare, eigene Welt 
der Phantasie. 
Bitte schreibe mir, wohin Du gerne reisen magst, z.B. ans Meer, in die Berge, in einen Zauberwald 
oder vielleicht zu den Sternen, oder ganz woanders hin? 
Du kannst es  mir auch einfach aufmalen, wie es aussehen könnte, wo Du hinreisen möchtest. 
Oder möchtest Du Dich einfach überraschen lassen? Dann werde ich mir etwas Spannendes einfallen 
lassen. 
Vielleicht möchtest Du ja auch einen lieben Freund mitbringen, z.B. Dein Lieblings Kuscheltier oder 
auch Dein Lieblings Auto. 
Ganz egal, was es ist, bringe es mit und wir nehmen es mit auf die Reise. 
Das Wichtigste bei unserer Reise ist, dass Du Dich wohlfühlst und es Dir gut geht. 
Schicke mir diesen Brief, wenn Du ihn ausgefüllt hast an mich zurück, damit ich ihn noch rechtzeitig 
lesen kann. 
 
Ich freue mich ganz dolle auf unsere Reise, 
bis bald, 
Deine Elke 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Name: 
 
 
Geburtsdatum: 
 
Meine Hobbies: 
 
 
 
 
Meine Lieblingsbücher oder Geschichten: 
 
 
 
 
Mein Persönlicher Reisewunsch: 
 
 
 
 
 
 
Mein Lieblings Kuscheltier oder Ähnliches: 
 
 
 
 
 
 
 
Mein Wunsch für die Reise: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unterschrift: 


